European Championship Karate

Oltre 500 atleti provenienti da oltre 15 paesi diversi, 100 categorie, 20 giudici internazionali

Domenica 29 giugno 2025 - Oristano

Dopo I'edizione del 2023 a Lisbona il prestigioso torneo internazionale di Karate arriva in Italia. Atleti di ogni
eta e categoria si misureranno su due tipologie di gara: kumite e kata per conquistare il prestigioso titolo di

Campione europeo.

L’evento e organizzato dalla JKF Goju Kai Italia presieduta dallo Shihan Luigi Stanziano — delegazione

italiana della piu grande Federazione Giapponese di Karate al mondo.

Il Campionato Europeo quindi rinnova in ltalia il suo spirito celebrando il karate, tradizionale oltreché
sportivo, nelle sue numerose sfaccettature. Tra gli obiettivi dell’evento, promuovere I'importanza del karate
quale eccezionale strumento educativo per giovani e giovanissimi, grazie alla sua concezione culturale, di
tipo planetario, rivolta al miglioramento dell’essere umano nella sua interezza e sostenere e preservare il
karate-do tradizionale per le generazioni future, trasmettendo correttamente le abilita e la spiritualita del
Karate coltivate, sistematizzate e tramandate dai suoi pionieri fino ad oggi.

Gli atleti si affronteranno nel kumite, dove emerge il carattere sportivo legato al karate moderno in
combattimenti ma con controllo millimetrico; altra disciplina in gara sara il kata con una radice piu tradizionale
- nel quale emerge lo spirito piu profondo che sta alla base del karate-do classico, mostrando sul tatami le
esecuzioni di forme tipiche del karate; in questa sezione si avranno competizioni singole o a squadre (3 atleti).
Gli atleti saranno valutati da 20 giudici di profilo nazionale e internazionale che avranno il compito di decretare

i vincitori delle oltre 100 categorie in gara.

Evento speciale in occasione di European Championship 2025, in collaborazione con la Seiwakai
International si terrd un importante stage internazionale. Due giorni di seminari (27- 28 giugno) saranno
condotti dal maestro giapponese Seiichi Fujuwara 8° dan (Presidente della Seiwakai e direttore tecnico della
Japan Karate Federation) con la partecipazione di Maestri di fama internazionale che operano in tutta Europa
in America e Australia. Gli insegnanti si susseguiranno sul tatami per offrire agli appassionati di arti marziali

I'opportunita unica di imparare importanti esperienze formative, di pratica e di passione comune.
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